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Uvod 
Ljudi danas verovatno manje stupaju u brak nego što je to ranije bio slučaj, a i kada se na to odluče, onda 
to najčešće čine u kasnim godinama. Sve više se opredeljuju da žive zajedno- da kohabitiraju pre braka, ili 
je to, zapravo, zamena za brak. 
Porodica je grupa osoba koje su direktno srodnički povezane, pri čemu odrasli članovi preuzimaju 
odgovornost za brigu o deci. Srodničke veze ili srodstvo su takve veze među pojedincima koje se 
uspostavljaju ili putem braka ili kroz nizove potomaka koji povezuju krvne srodnike (majka, otac, potomci 
istih roditelja- brat ili sestra, itd.). 
Brak se može definisati kao društveno priznata i dozvoljena veza između dvoje odraslih osoba suprotnog 
pola. Porodični odnosi se uvek prepoznaju u okviru širih srodničkih grupa. U gotovo svim društvima 
prepoznajemo ono što sociolozi i antropolozi nazivaju nuklearnom porodicom, to jest parom odraslih koji 
žive zajedno u jednom domaćinstvu sa svojom ili usvojenom decom. 
U svojoj poznatoj uporednoj analizi nekoliko stotina društava sredinom dvadesetog veka, Džordž Merdok 
je otkrio da je poligamija, po kojoj je dozvoljeno da muškarac i žena imaju više od jednog bračnog druga, 
bila dopuštena u više od 80 procenata. 
Postoje dva oblika poligamije: 
poliginija, u kojoj muškarac može biti istovremeno oženjen sa više od jedne žene 
poliandrija, što je manje uobičajeno, gde žena istovremeno može imati dva ili više muževa 
“Porodica je najstarija i najprirodnija od svih zajednica. Porodica se uspostavlja brakom a sama priroda 
navodi čoveka na to.“ ¹ 
Nasilje i zlostavljanje u porodici 
Nasilje u porodici možemo definisati kao fizičko zlostavljanje, jednog ili više članova porodice od strane 
nekog njenog člana. Istraživanja pokazuju da su najčešće mete fizičkog zlostavljanja deca, i to naročito 
ona mlađa od šest godina. Nasilje muževa nad ženama drugi je najčešći oblik ove vrste nasilja. Međutim, 
žene takođe mogu biti počinioci fizičkog nasilja u porodici, kako nad malom decom tako i nad mužem. 
Porodični dom je, u stvari, najopasnije mesto u modernom društvu. U statističkom smislu, mnogo je veća 
verovatnoća da će neka osoba bilo kojeg uzrasta ili bilo kojeg pola, biti izložena fizičkom napadu u kući, 
nego noću na ulici. 
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